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Fecha 30/06/2026
Potenciar y fortalecer el rol cuidador y protector de las familias, cuidadoras y
Tema cuidadores, asi como consolidar la proteccion integral y la garantia de derechos de las

ninas y los nifios en la primera infancia

El dia de hoy se realiza seguimiento a la solicitud de la madre orientada al
fortalecimiento de la autonomia e independencia de la nifia SLSB en el entorno hogar,
la cual se brindd en el mes de abril 2026. Durante esa sesion se gestionaron las
siguientes orientaciones y acuerdos:

o Disefio e implementacion de estructuracion de rutinas en la
cotidianidad.

o Pautas para la promocion de la toma de decisiones sencillas en el
hogar.

A partir de ello, se realiza espacio de seguimiento individual con la sefiora Natalia
Bejarano para evaluar la apropiacion de las herramientas brindadas en el mes de abril.

Avances manifestados por la madre: Refiere que ha aplicado progresivamente las
estrategias de estructuracion de rutinas con la nifia SLSB. Manifiesta sentirse mas
tranquila, regulada y con mayor seguridad en el manejo de las acciones cotidianas del
hogar.

Deile Se evidencia un fortalecimiento en las capacidades del rol cuidador y protector,
reconociendo la importancia de la estabilidad postural y comportamental que brindan
las rutinas en el desarrollo de la primera infancia.

Con el propdsito de avanzar en la escalada de autonomia y la lectura de identidad de la
nifia, se profundiza en la participacion activa dentro de la dindmica familiar:

e Inclusion en las decisiones del hogar: Brindar opciones cerradas que
promuevan su capacidad de eleccion y criterio (ej. eleccion de prendas de
vestir acordes al clima, seleccién entre dos opciones de alimento o
participacion en la organizacion de sus juguetes/espacios).

e Promocion de la agenciedad en la cotidianidad: Permitir que la nifia asuma
pequefias responsabilidades acordes a su momento del desarrollo dentro de la
dinamica del hogar, fortaleciendo el sentido de pertenencia y
corresponsabilidad familiar.

e Escucha activa de las voces de la nifia: Integrar las opiniones y emociones de
Saray Luciana en las conversaciones cotidianas familiares para afianzar su
autoeficacia y seguridad emocional.
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La sefiora Natalia Bejarano recibe de manera receptiva las orientaciones brindadas y se
compromete a poner en practica las nuevas herramientas en el entorno familiar.

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia

Asistentes

Maria José Vega Ospina

Profesional de apoyo
psicosocial

JI Angel Guardian

N. Carolina Garcia B.

Responsable del
Servicio

JI Angel Guardian

Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

No se generan compromisos

No aplica

No aplica

Préxima reunion

No aplica

Elabord

Maria José Vega Ospina




